Syoden solakaksi — hikoillen hoikaksi
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Klo 13.00

Klo 13.30
Klo 14.30

Klo 14.45
Klo 14.50

Klo 15.10
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. Klo 17.00

Avaus: Maakuntajohtaja Anita Mikkonen
Kansanterveyslaitoksen padjohtaja,
professori Pekka Puska

Estradilla Werner Bros.

Terveyden edistamisesta:
Professori Esko Kumpusalo

Jyvaskylan Naisvoimistelijat
Maakunnan kielen ja |
kulttuurin erityispiirteista: S
Kirjailija Harri Tapper
Hikoillen hoikaksi:

Kunnossa Kaiken lkaa
koordinaattori Kaisa Saarentola
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Klo 15.30  Teatteri Eurooppa Nelja -

Klo 16.30 Sokeritauti uhkaa B A
fi — onko mitaan tehtavissa?
’ , Ylilaakari Timo Saaristo

Jyvaskylan Naisvoimistelijat

Klo 17.05  Syodden solakaksi: ravitsemusterapeutti

Marja Vakkuri, Raisio Oyj
Klo 17.30  Stand-up: estradilla Teemu Vesterinen
Klo 18.00

Klo 19.30

Pentti Hietanen ja Rock
Paatos
Juonto: Maalaislaakari Tapani Kiminkinen
Messuemanta: Nina Peranen m

KESKI-SUOMEN
SAIRAANHOITOPIIRI

Vapaa paasy
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