KUNTOSALIN
AUKIOLOAJAT

AVOINNA JOKA PAIVA
KLO 06.00-21.30

»VARATUT VUOROT
e Naisten kuntosalivuorot tiistaisin ja torstaisin
klo 18.00-20.00
e Senioreiden kuntosalivuorot keskiviikkoisin
klo 12.30-13.30 ja torstaisin klo 8.30-9.30. Ohjaajana
Jarkko Parkkonen.
» MUINA AIKOINA KAIKILLE AVOIMET SALIVUOROT

MUUTA HUOMIOITAVAA:
» Slivous maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin klo
11.00-12.00, talldin kuntosali ja puku-/suihkutilat eivat ole

kaytettavissa.
» Alle 15-vuotiaat vain huoltajan seurassa.
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