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Lahihoitajakoulutus

Haluatko tyollistya sosiaali- ja terveysalalle? Lahihoitajakoulutuksessa, sosiaali- ja
terveysalan perustutkinto, saat monipuoliset perusvalmiudet sosiaali- ja terveysalan

tyotehtaviin.

Lahihoitaja tyoskentelee varhaiskasvatuksessa, vanhus- ja vammaispalveluissa,
mielenterveys- ja paihdetydssa, kotihoidossa, terveyskeskuksissa seka hoidon,
kasvatuksen ja ohjauksen erilaisissa tehtavissa. Tyopaikat voivat olla julkisella, yksityisella

tai kolmannella sektorilla.

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon suorittaneet tydskentelevat inmisten
kanssa ja heita varten. Alalla tydskentely edellyttéa hyvia ihmissuhde- ja
vuorovaikutustaitoja, pitkajanteisyytta, vastuullisuutta, luotettavuutta,
ongelmanratkaisutaitoa ja kykya soveltaa tietoa, paatoksentekokykya ja
positiivista asennetta.

Kohderyhma

Koulutuksen kohderyhmana ovat kaikki sosiaali- ja terveysalasta kiinnostuneet
henkilét. Koulutus on haussa myés tydévoimakoulutuksena.
Tyévoimakoulutukseen voivat hakea tyottomat tai tyottomyysuhan alaiset
henkilot TE-palveluiden nettisivujen kautta.

Sisalto
Koulutuksen aikana suoritettavat sosiaali- ja terveysalan kaikille pakolliset
perustutkinnon osat ovat:

o Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen, 20 osp

e Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen, 25 osp

o Laakehoito lahihoitajan vastuualueella, 10 osp

Osaamisalaopinnot; ikdantyneiden hoito ja kuntoutuminen:
e |kaantyneen osallisuuden edistaminen, 30 osp
e Kotihoidossa toimiminen, 30 osp

Valinnaiset tutkinnon osat, 30 osp
Yhteiset tutkinnon osat, 35 osp

Koulutuksen faktat

Alkaa: 7.8.2024
Loppuu: 31.5.2026
Paikkakunta: Saarijarvi

Koulutuksen suorittaminen:
Koulutuksen voi suorittaa myos
oppisopimuksella tai
tyovoimakoulutuksena.

Hakuaika paattyy:
22.5.2024
tv-haku: 19.5.2024

Lisatietoja:
opinto-ohjaaja
Marika Marttinen

marika.marttinen@poke.fi
p. 040 5233471

Valinnainen tutkinnon osa voi olla myds tutkinnon osa toisesta ammatillisesta perustutkinnosta,
ammattitutkinnosta tai erityisammattitutkinnosta, yhteisten tutkinnon osien opintoja ja lukio- tai

korkeakouluopintoja.

Kaikkien opiskelijoiden kanssa kaydaan henkilokohtaistamiskeskustelu ja heille laaditaan henkilékohtainen
osaamisen kehittdmissuunnitelma HOKS. Koulutus toteutetaan joustavana lahi-, eta- ja verkko-opiskeluna seka
tybelamassa oppimisena. Osaaminen osoitetaan tutkinnon osittain opiskelijan itsensa suunnittelemissa naytdissa

oikeassa tyOymparistossa.

POH)OISEN KESKI-SUOMEN

AMMATTIOPISTO


mailto:marika.marttinen@poke.fi

poée Perustutkinto

Paikkakunta
Saarijarvi, POKEn Tarvaalan yksikko
Hakeminen

www.poke.fi 22.5.2024 mennessa.

Tybvoimakoulutukseen haetaan 19.5.2024 mennessa osoitteessa: te-palvelut.fi
Tv-hakijat kutsutaan hakemusten ja esivalinnan perusteella yksipaivaiseen soveltuvuuden arviointiin.

Soveltuvuuskokeet, yksipaivainen, jarjestetaan kaikille hakijoille 4.-6.6.2024 POKEn Opinahjontien yksikdssa,
Opinahjontie 1 Adnekoski.

Terveydentila ja toimintakyky
Alla olevassa linkissa on esitelty lahihoitajaopintoihin hakeutuvien terveydentilaan ja toimintakykyyn liittyvia
vaatimuksia:

Terveydentila ja toimintakyky - poke.fi
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